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1. Lasteasutuse liik ja «

Alavere lasteaed MOommila (edaspidi /asteaed) on munitsipaallasteasutus Anija Vallavalitsuse
haldusalas. Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles. Lasteaias on 3 riihma (iiks sdime-,
kaks aiariihma), kohti kokku 50-le lapsele. Muusika- ja litkumistunnid toimuvad kahel korral
nddalas. Kahel- kolmel korral kuus toimuvad duesdppepédevad, mil kdiki dppetegevusi tehakse
véljas. Lasteaias to0tab sotsiaalpedagoog, kes todtab lastega, ndustab lapsevanemaid ja

tootajaid. Lasteaed on avatud ajavahemikul 7.00-19.00.

Lasteaed on liitunud iileriigilise projektiga ,, Tervist Edendav Lasteaed*. Lisaks rakendab dppe-
ja kasvatustdds Johannes Kiisi pedagoogilisi pohimdtteid. Oppe- ja kasvatustdd planeerimisel
ja labiviimisel on olulisel kohal vairtuskasvatus, mis avaldub lasteaias kdigis tegevustes ning
erinevatel tasanditel: kokkulepitud reeglites, iiritustel, sotsiaalsetes suhetes, méngudes ja
traditsioonides- kogu lapse limbritsevas keskkonnas. Lasteaia pohivédrtused on koostoo,

turvalisus ja positiivsus.

Lasteaias rakendatakse projektopet, mis toetub suures osas lapse algatusele, mdtetele,

isetegemisele ja kogemuse lidbi dppimisele.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimdtted

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmarkideks on:

e lapse igakiilgne areng (kehaline, vaimne, sotsiaalne, kdlbeline, esteetiline);
e koolieelse lasteasutuse riiklikus Oppekavas toodud iildoskuste (ménguoskused,
tunnetus- ja Opioskused, sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused) omandamine;

e koolikiipsuse saavutamine.

Eesmargi tditmiseks teeb lasteaed tihedat koostodd lapsevanemate, kogukonna, kohaliku kooli

jarahvamajaga.



Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted:

lasteaias Opitakse

mingu kaudu- ming on koolieelses eas lapse pohitegevus, mis vastab tema vajadustele

ja toetab isiksuse terviklikku arengut;

turvaliselt- lasteaed on turvaline koht koosméngimiseks, uute teadmiste ja oskuste
saamiseks, eneseviljendamiseks, tunnustuse ja eduelamuse saamiseks, vigade
tegemiseks ja vigadest dppimiseks;

16imitult- Oppe- ja kasvatusprotsess on rajatud erinevate valdkondade teadmisi
ithendavatele tegevustele, mis Idimitakse nddalateemade abil; iihte konkreetset teemat
kisitletakse mitmete tegevuste kaudu: ettelugemine, jutustamine, rollis olemine,
ehitamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, kunsti loomine, laulmine, liikumine jne;
valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja Oppetegevuste 10imimisel ldhtutakse
iilddpetuse pohimdttest;

jirjepidevust arvestades ning paindlikult- lapse arengu toetamisel kasutatakse
pohimotteid kergemalt raskemale, lihtsamalt keerulisemale, 1&hemalt kaugemale,
iiksikult tldisemale; ldhtume laste huvist, samuti lapsevanemate soovidest ning
lasteasutuse voimalustest; Opetaja teeb valiku metoodiliste lahenduste (meetodite) ja
tegevuste sisu 0sas;

lapse individuaalsust arvestades- iga laps on erinev nii iseloomuomaduste, vdimete
kui ka arengutempo poolest; koikidel lastel on vdrdne vdimalus teadmiste
omandamisel; dppe- ja kasvatustdods ning lasteaia igapdevaelus arvestatakse vanuselisi,
soolisi ja individuaalseid isedrasusi ning eesti rahvatraditsioone, rahvakalendrit ja
kultuuripérandit;

lapsest ldhtuvalt- kasvatamine ja arendamine toetub lapse loomulikule huvile
iimbritseva vastu, 1dhtub konkreetsest, lapse ajas ja ruumis tuttavast; dpetaja on lapse
arengut toetava keskkonna looja pakkudes palju vdimalusi harjutada, kogeda, uurida,
vaadelda ning rakendada oskusi ja teadmisi mitmel viisil ja erinevates olukordades;
koostoos lapsevanemaga- perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatamise,
hoolitsuse ja arengu eest; dpetajad austavad perekonna kasvatuspohimdtteid ja teevad
lapsevanemaga lapse arengu ja Oppimise soodustamiseks koostddd, mis toetub
vastastikusele usaldusele ja lugupidamisele ning avatud dialoogile; lapsevanemad on

oodatud lasteaiaclus aktiivselt kaasa 160ma, osalema koosolekutel, individuaalsetel



vestlustel (arenguvestlustel), pidudel, véljasditudel, riihmade {iritustel ning lasteaia

sise- ja véliskeskkonna kaasajastamisel ning turvalisemaks muutmisel;

e eesti  Kkultuuritraditsioone  arvestades- lasteaias  véirtustatakse  eesti
kultuuritraditsioone, sh rahvakombeid ja kodukanti; lastele luuakse voimalused eesti

rahvakultuuriga tutvumiseks ja véadrtustamiseks: tutvustatakse ja dpetatakse

e rahvamuusikat, rahvakalendri téhtpdevi, muinasjutte, muistendeid, mdistatusi,
vanasdnu, rahvaminge, -tantse, -pille, -kunsti jne; Il&htuvalt rahvakalendrist
arvestatakse ja tutvustatakse looduses toimuvaid muutusi ja loodusriitmi; lisaks
peetakse oluliseks teiste kultuuride eripdraga arvestamist;

o tervislike eluviiside harjumusi kujundades- lastele luuakse t66-, Oppimise- ja
méngukeskkond, mis on tervist sdéstev ja tervislik ning kus lapsed saavad teadmisi nii
fuitisilisest, vaimsest, emotsionaalsest ja sotsiaalsest tervisest; tervislikke eluviise
kujundatakse palju looduses viibides; lasteaias tegeletakse siivendatult duesdppega;

e lapse loovust toetades- tegevusi planeeritakse nii, et lapsel oleks vdimalus teha ise
valikuid, otsustada, lahendada probleeme, saavutada soovitud tulemusi, luua ja teostada
ideid nii igapédevatoimetustes kui ka kunstivaldkondades; lapsi julgustatakse loovalt
motlema, arendatakse nende kohuse- ja vastutustunnet ning Opetatakse oma tegevuste

eest vastutama.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu, lapse arengu eeldatavad tulemused
oppekava labimisel

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse sisu seovad tervikuks lapse elu ja iimbritseva keskkonna
kaheksa valdkonna teemad, mida kisitletakse vastavalt vanusele. Tépsema Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandavad Opetajad tookavades, ldimides jérgmisi tegevusi: kuulamine,
konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning

mitmesugused litkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades seatakse esikohale laste huvid, nendest lihtuvalt

pannakse paika temaatika, sisu ja tegevused. Opitavaga tutvutakse vdimalusel selle loomulikus



keskkonnas. Tegevuste kavandamine on paindlik, vdimaldab dpetajal teha vajadusel muudatusi

ning arvestada laste huvide ja individuaalsusega.

Kultuurilise jarjepidevuse hoidmiseks kisitletakse lasteaias slivendatult parimuskultuuri ja
folkloori. Lapsi Opetatakse vadrtustama eesti rahvuskultuuri traditsioonide riigi, rahva, pere,
suguvosa ja tema enda elus. Parimuskultuuri ja folkloori kisitletakse integreeritult teiste
oppetegevuste (mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusika ja liikkumine)
raames. Pohiteemade kisitlemisel liigutakse tdnapdevast minevikku ja lapse ldhimast

iimbrusest kaugemale.

Lasteaias pdoratakse suurt tdhelepanu ohutusele ja turvalisusele. Valdkonna ,, Tervis ja ohutus*
stivendatud kasitlemisel tutvustatakse lastele imbritsevaid ohtusid ning antakse juhtndore

onnetuste viltimiseks. Valdkond on tihedalt seotud liitkumise ja duesdppega.

Oppe- ja kasvatustdo sisu kisitlemisel rakendatakse ka projektdppe, mille puhul kisitletakse
teemat pikema aja véltel. Projektdppes kaasatakse lapsi tegevuste kavandamisse. Iga kuu voi
nddal kannab mingit teemat ning ldbi selle toimuvad erinevad tegevused. Teema areng ja

késitluse ulatus oleneb laste huvist.

1) Valdkonna ,,Mina ja keskkond* oppesisu:

e sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, iildinimlikud vidértused ja iildtunnustatud kditumisreeglid;

e tervise vadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine;

e looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele;

o tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu

liikklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

3aastaste laste oppetulemused:

e itleb kiisimise korral oma ees- ja perekonna nime;

e vastab Jigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk;

e oskab nimetada erinevaid ilmastiku ndhtusi (sajab lund, vihma jne);
e oskab panna priigi nii ruumis kui looduses priigikasti;
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e nimetab toiduaineid;
e oskab osutamise korral nimetada lille, puud;

e oskab nédidata looma ja linnu kehaosi.

4-Saastaste laste Oppetulemused:

e teab oma ees-ja perekonnanime, aadressi, vanemate ja ddede-vendade nimesid;

¢ Joetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid td6vahendeid;

e oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vilimust ja 6elda, kus nad elavad;
e oskab nimetada ruume lasteaias ja teab nende otstarvet;

e teab, et inimene saab talvel linde ja loomi aidata;

e ecristab ja nimetab 66d ja pédeva.

6 -7aastaste laste 6ppetulemused:

e tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

e kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

e nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

e nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

e mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

e oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

e julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi
ohtlik;

e kirjeldab, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist;

e jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

e suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda sééstvalt;

e kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

e kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pdev, niddal, aastaring;

e selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja
inimestele tihtsad;

e selgitab ilmastikunédhtuste soltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest;

e mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale;

e kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;



e teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

2) Valdkonna ,,Keel ja kdone“ 6ppesisu:
o keelekasutus: hiddldamine, sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

e lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

3aastaste laste oppetulemused:

e on omandanud pdhilise osa keele hiilikutest ja grammatilisest struktuurist, kdneleb
seostatult, kasutades keele grammatilisi vorme;

e osaleb dialoogis;

e oskab vastata kiisimustele: kus? mida teeb?

e keerab likshaaval raamatulehti;

e nimetab tegevusi pildil;

e loeb peast voi kordab jérele 1-2 realist luuletust;

e kommenteerib enda ja /vdi kaaslase tegevust 1-2 lausega.

4-Saastaste laste Oppetulemused:

e oskab oelda enda ees — ja perekonnanime;

e mdistab tdiskasvanu poolt ette jutustatud teksti;

e mdistab ja kasutab lihtsamaid {ild- ja liiginimetusi (loomad, sdidukid jne);

e héadldab Gigesti kodiki emakeele hailikuid;

e moodustab grammatiliselt digeid lauseid;

e suudab maiirata hailiku olemasolu sonas;

e suudab jutustada 3 — 5 lausungiga siindmustes oma elus, ndhtud vo6i kuuldud jutus;
e mirkab ja oskab parandada vigu teiste kones;

e reastab lihtsama pildiseeria ja jutustab selle jargi;

e tunneb ja kirjutab moningaid tdhti ja kirjutab oma nime;

e teab peast liisusalme ja luuletusi.



6-7aastaste laste oppetulemused:

e tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja
ja suhtlemise paigaga;

e saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

e suudab oma moétteid suulises kones edasi anda;

e jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja
olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;

e kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

e kasutab kdnes koiki kdénde- ja poérdevorme ainsuses ja mitmuses;

e valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara ja suudab vajadusel ise sdnu moodustada;

e hédldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele hiélikuid,;

e tunneb téhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis d&ra moned sdnad;

e kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud tihekordsete téhtedega;

e teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

3) Valdkonna ,Matemaatika* dppesisu:
e hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
e suurused ja modtmine;

e geomeetrilised kujundid.

3aastaste laste oppetulemused:

e asetab esemeid sisse, peale, alla ja kdrvale;

e suudab otsustada, kas nimetatud ese kuulub /ei kuulu moodustatud hulka;

e saab hakkama paaride moodustamisega;

e riihmitab esemeid iihe etteantud tunnuse (vérv, kuju, suurus) alusel hulgaks;
e nieb ja leiab esemetes erinevusi (suur - vidike, peenike — paks, pikk- lithike);
e loendab nelja piires ja tunneb arvude rida 4-ni;

e ecristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid riihmatoast,
Ouest, tdnavalt.



4-Saastaste laste Oppetulemused:
e kasutab tagasonu (all, peal, ees, sees, taga) ruumisuhete tihistamiseks;
e jirjestab esemeid pikkuse, laiuse, korguse jargi;
e oskab niha ja nimetada 3-5 eseme iihist tunnust;
e oskab kasutada ajamdisteid (eile, tdina, homme);
e tunneb ja nimetab vihemalt 8 virvust;
e jirjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi;
e ndeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi;
e saab aru vordlusastmest (suur, suurem, kdige suurem);
e sorteerib esemeid riihmadesse iihe etteantud tunnuse jargi (vérv, kuju, suurus);

e loendab seitsme piires ja tunneb arvude rida 7ni.

6-7aastaste laste oppetulemused:
e méidrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jérgi;
e vOrdleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;

e teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

e liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb méarke +, —, =;

e koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi,

e jérjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

e riihmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jirgi,

e kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja
paberil;

e oskab Oelda kellaaega tdistundides;

e nimetab nddalapievi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -péeva;

¢ mdddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n66r vmms);

e cristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter,

kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;
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e leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja

kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

4) Valdkonna ,,Kunst*“ dppesisu:

e kujutamine ja viljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
¢ kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;

e tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

e kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

3aastaste laste oppetulemused:

e tunneb kunstitegevusest rodmu;

e suudab leida juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise vérvi,
e hoiab rasvakriiti, pliiatsit pdidla ja sdrmega, mitte rusikaga;

e kasutab mitmesuguseid to6vahendeid: pintsel, pliiats, kriit, jm;

e veeretab, mudib ja venitab savi ning plastiliini;

e suudab teha sdrme vdi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid;
e leiab samasuguse vormi ja vdrviga eseme;

e saab hakkama ndpuvirvidega sdrmede ja kogu kéega triikkimisega;

4-Saastaste laste Oppetulemused:
e kleebib detaile, kujundeid;
e 1dikab labi pabeririba;
e hoiab pliiatsit digesti kées;
e virvib piirjoonte sees;
o kisitseb iseseisvalt voolimismaterjali, veeretab kuule, vorstikesi, pétse;
e nimetab ja tunneb pohivirve (punane, kollane, sinine, roheline, must, valge);

e kasutab toovahendeid: pintsel, pliiats, kéérid,
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16ikab, voldib lihtsaid kujundeid, voolib kujukesi;
kasutab joonistusvahendeid liigse surveta;

joonistab dratuntavalt maja, inimest, puud jm.

6—7aastaste laste 6ppetulemused:

leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning

kujutab iimbritsevat vabalt valitud viisil;

véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;
kasutab kunstito6 loomiseks erinevaid vahendeid;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rdéigib nende otstarbest;

koostab ise vdi valib toost 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme

kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

5) Valdkonna ,,Muusika* oppesisu:

laulmine;
muusika kuulamine;
muusikalis-riitmiline litkumine;

pilliméng.

3aastaste laste 6ppetulemused:

suudab Opetajaga kaasa laulda;
saab hakkama laulude esitamisega (plaksutab voi laulab kaasa);
oskab muusika saatel sooritada matkivaid liigutusi: kass, koer, jm;

liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule;
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e oskab reageerida emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha
vm);
¢ suudab muusikat kuulates, liikudes ja lauldes médngida kaasa riitmi lihtsamatel pillidel

(kolapulgad jne).

4-Saastaste laste Oppetulemused:

oskab kasutada 166kpille: koristid, kdlapulgad, tamburiin jms;

e laulab vabalt voolava hédlega;

o alustab, Idpetab laulu teistega tiheaegselt;

e liigub vastavalt muusika iseloomule;

e liigub ringis iiksi, paaris;

e kasutab lihtsaid tantsuelemente (galopp, sulghiipped);

e kordab liisusalme ja luuletusi;

e liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele vdi aeglustumisele;

e laulab ilmekalt, puhta intonatsiooniga;

e Oppeaasta 10puks laulab iseseisvalt monda aasta jooksul dpitud laulu;
e kuulab muusikat ja oskab seda iseloomustada (16bus, kurb, kdrge, madal jne);

e mingib raskemaid riitmipille (triangel).

6-7aastaste laste oppetulemused:

e Jlaulab ilmekalt loomuliku hdilega ja vaba hingamisega;

e laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka tiksi;

e suudab laulu v3i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

e ecristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

e ecristab tdmbri ja kola jdrgi opitud pille;

e mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasminge;

e mingib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis;

e liigub vastavalt muusika meeleolule;

e viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.

13



6) Valdkonna ,,Liikumine“ dppesisu:
e kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
e pdhilitkkumised;
e liikkumisméngud;
e crinevad spordialad;

e tants ja riitmika.

3aastaste laste oppetulemused:
e konnib trepist liles ja alla;
e viskab tdiskasvanule palli, 166b seisvat palli jalaga;
e konnib paaris;
e konnib iile takistuse;
e roomab koordineeritult kite- ja jalgade abiga;
e sooritab pohilitkumisi;

e teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi iihises tempos Opetaja ja kaaslastega.

4-Saastaste laste Oppetulemused:
e sormemadngu ajal liigutab iga sdrme;
e konnib ja jookseb kooskdlastatud kite ja jalgade liikumisega;
e kdnnib tasakaalupingil;
¢ ronib varbseinal vahelduva sammuga;
e viskab palli paaris;
e hiippab paigalt kaugust;
e sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes;
e sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;
e kasutab pohilitkumisi aktiivses kehalises tegevuses ja mingudes;
e valitseb oma keha ning sooritab tasakaalu, painduvust, osavust arendavaid harjutusi;
e seisab ja hiippab iihel jalal, konnib pdkal, kannal, jala sise- ja véliskiiljel;
e mingib kollektiivseid voistlusminge;
e Opitud tegevustes kasutab ohutuid litkumisviise;
e kasutab spordi — ja ménguviljakute vahendeid sihiparaselt;

e oskab liikumises kasutada raskemaid elemente: ees ja kiilggalopp, hiipaksamm.
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6—7aastaste lapse oppetulemused:

keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

peab liikkumisel ja mangimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad
ja vahendid;

sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;

sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt, tipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt;

matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

sooritab tiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rdngad, suusad, kelgud jne);
mingib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);

peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

7) Valdkonna ,,Pirimuskultuur ja folkloor* 6ppesisu:

rahvaluule (vanad rahvajutud, muistendid), muinasjutud— nende kuulamine, lugemine
ja jutustamine;

moistatused — piltmdistatused, keerdkiisimused, vanasonad ja kdnekéddnud;
parimuslikud méangud ja laulud — vanad rahvaméngud, liisusalmid, laulu- ja
ringméngud;

rahvamuusika — pillid ja loodushédiled;

rahvakalender — tdhtpdevade tutvustamine lastele l14bi tegevuste ja mdngude ning

muusika.

3aastaste laste oppetulemused:

suudab nimetada Eesti lipu virve ja eristab Eesti lipu teiste lippude hulgast;
saab aru erinevate tihtpdevade tdhistamise tavadest;

suudab nimetada kiisimise korral erinevate piihadega seotud tegevusi;
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e matkib lihtsamaid rahvalaule;

e teab lihtsaid rahvaménge.

4-Saastaste laste Oppetulemused:

e teab oma rahvust ja oma keelt;

e teab, et inimesed rddgivad erinevates keeltes;

e oskab kirjeldada tihtpédevi perekonnas;

o oskab kirjeldada tuntumaid rahvakalendri téhtpédevi (mardipdev, kadripdev, vastlad jne)
ja teab nendega seotud tegevusi ja kombeid;

e teab oma kodulinna/asula nime;

e tunneb &ra Eesti lipu ja hiimni;

e oskab nimetada stindmusi, mille puhul heisatakse riigilipp;

e tunneb Eesti rahvuslindu ja —lille;

teab lihtsamaid rahvalaule ja -méinge.

6-7aastaste laste Oppetulemused:
e teab tdhtsamaid Eesti rahvakalendri tdhtpdevi;
e teab vanu ravalaule ja —ménge;
e tunneb Eesti rahvapille;
e tunneb 4ra Eesti rahvardivad;
e oskab lahendada lihtsaid mdistatusi ja keerdkiisimusi;
e kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;
e oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli;
e oskab kirjeldada tdhtsamate tdhtpidevade tdhistamist lasteaias;

e tunneb ja nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone.

8) Valdkonna ,,Tervis ja ohutus* dppesisu:
e tervise vadrtustamine — haigus(ed), tervislik toitumine, meeldivad suhted;
¢ hiigieen — hiigieenitarbed ja nende kasutamine, puhtus ja selle hoidmine, hammaste
hooldamine ja hiigieen;
¢ inimkeha — kehaosad, meeleelundid, tiidruk ja poiss;

e ohutus ja turvalisus — ohud, turvaline kéitumine, hidaabinumber, esmaabi.
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3aastaste laste oppetulemused:

saab tdiskasvanu abiga hakkama hammaste harjamisega;
teab hammaste hooldamise vahendeid;
oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust (funktsiooni);

suudab osutada kiisimise korral peale, kitele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja
korvadele;

teab mdnda ohtu ruumis (tuline pliit jne);

teab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (kdirid, nuga, tikud);
teab moisteid soidutee ja konnitee;

teab valgusfoori tulede tdhendust;

teab, et jalgrattaga soites tuleb kanda kiivrit;

teab helkuri kasutamise vajalikkust.

4-Saastaste laste Oppetulemused:

moistab hammaste hooldamise tihtsust;

oskab iseseisvalt hambaharja kasutada;

nimetab tervist hoidvaid tegevusi;

nimetab toiduaineid, mida tuleb iga pdev siiiia;

moistab tervisliku toitumise tdhtsust (tervispiiramiid);

oskab nimetada kehaosi ja nende vajalikkust;

teab, et litkkumine on kasulik;

saab hakkama kiisimise toel arsti, politseiniku, ja tuletdrjuja todde kirjeldamisega;
oskab dnnetuse korral pdorduda tdiskasvanu poole;

selgitab, miks ei tohi vodrastega kaasa minna ning tundmatuid asju ei puutuda;
teab koduseid ohuallikaid (kuum vesi, gaasipliit jne);

teab sebra tdhendust ja kuidas sdiduteed iiletada;

nimetab kohti ja esemeid, mis vdivad olla ohtlikud;
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e teab lapse jaoks vajalike liiklusmirkide tdhendust;

e teab eriotstarbeliste sdidukite (kiirabi, politsei, tuletdrje) iilesandeid;
e teab valgusfoori tulede siittimise jarjekorda ja nende tdhtsust;

e teab turvatooli ja turvavoo vajalikkust sdidukis;

e oskab selgitada kus ja kuidas helkurit kanda.

6-7aastaste laste oppetulemused:
e kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist;
e oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;
e kirjeldab, kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist;
e jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
e teab, millised toiduained tekitavad hambaauke;
e tunneb inimese kehaosi;
e suhtub imbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda sdéstvalt;

e julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi
ohtlik;

e kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

e julgeb vdtta riske ja teab, kuidas kéituda erinevate ohuolukordade korral,
e teab hddaabinumbrit ja kuidas kutsuda abi;
e vajadusel oskab anda lihtsamate probleemide (véike haav sdrmel jne) korral esmaabi;

e teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

9) Eeldatavad miinguoskused oppekava ldbimisel:

3aastaste laste méinguoskused:
e vaatleb teiste médngu;
e mingib oma esemetega;

e mingib paralleelselt sarnaste esemetega;
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méngib rollimédngu ise endaga (ise on koer, konn);

votab tuntud rolle voi matleb ise rolle vilja; kasutab rollile omaseid kditumismustreid
ja iseloomu;

kasutab kindlaid vahendeid rolli esitamiseks;

jérgib mingudes lihtsamaid reegleid;

otsib kontakte méngupartneritega; mangib lithikest aega teistega koos;
huvitub lihtsamatest lauaméngudest, paneb kokku lihtsamaid puslesid,
méngib ,,Leia samasugune* tiilipi minge;

méngib korduvalt tuttavat mangu.

4-Saastaste laste miinguoskused:

suudab keskenduda méngule pikaks ajaks;

rakendab méngudes erimeeli: haistmist, kuulmist, ndgemist;

suudab jaotada tihelepanu mitme tegevuse vahel;

algatab ja hoiab rithmas iileval rolliméngu;

méngib kujutlusménge, kasutab kujutlevaid esemeid;

kasutab keelt ja kujutlusvdimet vajaminevate vahendite loomiseks;

nditleb ponevaid ja ohtlikke teemasid;

laiendab olemasolevaid teemasid, ideid detaile;

méngib kaaslastega {ihisménge;

suudab tdita juhtrolli;

mingib sootiiiibilisi ménge; omab sdprussuhteid;

suudab liituda kdimasoleva méinguga;

leiab endale rolli kdimasolevasse miangu;

saab aru reeglite olemusest, tdidab tépselt reegleid ja jdlgib nende tditmist teiste poolt;
lahendab méngukonflikte lubatud viisil;

leiab erinevaid lahendusi parema tulemuse saavutamiseks (nt klotsidest ehitamisel

jélgib, kuidas teised seda teevad, ebadnnestumisel proovib uut meetodit).

6—7aastaste laste méinguoskused:

tunneb mangust rddmu ning on suuteline mingule keskenduma;
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rakendab miéngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid {imbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;

tdidab mingudes erinevaid rolle;

jérgib mingureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rddmu vaidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus;

kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

10) Eeldatavad tunnetus- ja 6pioskused oppekava ldbimisel:

3-4aastane laps:

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide toel,;

plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

hangib tinu keeleoskusele uut teavet; tema kone toetub méilule ning sdltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

saab aru moistatutest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

jérgib lihtsaid reegleid;

osaleb tihistegevuses ning teeb koostdod teiste lastega;

konstrueerib, osaleb rolli- ja vaistlusméngudes ning loovtegevustes;

liigitab objekte lihtsamate ildmdistete voi mitme tunnuse jérgi;

keskendub tegutsedes mitmele ndhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma
tahelepanu;

saab aru arvumoistest, huvitub tdhtedest;

omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kone kaudu.

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

huvitub vaistlusméngudest ning soovib olla edukas.

4-5aastane laps:

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;
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on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;

naudib riihma kuulumist, eakaaslaste seltsi ning iihistegevust; teeb eesmérgi
saavutamiseks koostodd, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jilgib reeglite tditmist teiselt poolt;
suudab arusaamatusi lahendada verbaalselt;

oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6—7aastane laps:

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg), tajub esemeid, slindmusi ja
nahtusi tervikuna;

motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;
tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

suhtub Oppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejétmiseks kordamist.

11) Eeldatavad sotsiaalsed oskused oppekava libimisel:

3-4aastane laps:

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja
seisukohti ning piitiab kokkuleppele jouda;

omab moningast ettekujutust teiste inimeste tunnetest ja motetest;
saab aru lihtsamatest kollektiivis kditumise reeglitest ning jérgib neid
igapdevases suhtluses;

piitiab tdita kokkulepitud reegleid,

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

osaleb liithikest aega lihistegevustes ja teeb koostddd teiste lastega.

4-5aastane laps:
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hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

véljendab oma emotsioone ja radigib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning organiseerib oma suutlikkust;
suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

tunnustab reegleid, kogemusi ja muutusi;

teeb eesmérgi saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab asju;

suudab lahendada arusaamatusi verbaalselt;

oskab avalikus kohas kiituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6-7aastane laps:

plitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kiditumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

osaleb riihma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koost6dd,

loob sdprussuhteid,

saab aru oma-vooras-ithine tdhendusest;

teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

mdistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jérgib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

selgitab oma seisukohti.

12) Eeldatavad enesekohased oskused oppekava ldbimisel:

3-4aastane laps:

e viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
ptiiiab jouda kokkuleppele;

e tahab olla iseseisev;

e saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s0ob, joob iseseisvalt), tal on
kujunenud tualeti kasutamise harjumused;

e teab oma nime, vanust ja sugu ning mérkab soolisi erinevusi;

e seab endale moningasi eesmarke ja tdidab neid;

e saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.

4-5aastane laps:
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e viljendab oma emotsioone ja radgib nendest;

e suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt;

e suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;
e imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle;

e oskab jdlgida ohutut kditumist teiste suhtes;

e tegevuse loppedes koristab enda jérelt ja aitab teistel koristada.

6-7aastane laps:

e suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha,
sobival viisil vdljendada;

e kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

e oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kditumist vastavalt
tagasisidele;

e algatab minge ja tegevusi;

e tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

e teab, mis vdib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kiituda;

e saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;

e kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab

enda jarelt.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Lasteaia riihmade Oppe- ja kasvatustegevus tugineb pdevakavale, mis méérab vastavalt laste
eale pievariitmi, kus vahelduvad ming, vabategevus ning dppe- ja kasvatustegevus. Oppe- ja
kasvatustegevus on lasteaias korraldatud dppeaastati, mis algab 1. septembril ning kestab 31.
augustini. Oppeaasta jaotub aktiivseks ja viheaktiivseks perioodiks. Aktiivne periood on
aiariihmades 15. september- 15. mai ja sdimeriihmas 1. oktoober- 15. mai. Sel perioodil
kavandatakse rithmade tegevused laste huvidest ja kidesolevast dppekavast ldhtudes. Tegevuste

analiilis kantakse ELIIS keskkonnas asuvasse rithmapéevikusse. Véheaktiivsed perioodid on:

e 15.mai- 15. september, mil pdhirdhk on mingul ja duesdppel,;
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e joulu- ja aastavahetuse periood (detsembrikuu kolmandast nédalast jaanuarikuu
esimese nddala 16puni), mil pohirdhk on mingul;

e septembrikuu kaks esimest nddalat, mil koostatakse lasteaia tegevuskava ja lapsed
kohanevad lasteaiaga;

e siigisene ja kevadine koolivaheaeg, mil lapsi on lasteaias vdhem ja toimub

individuaalne t66 ning dpitu kordamine.

Séimeriihma péevakava:

7.00—8.15 laste vastuvott, vaba méng;
8.15-9.00 hommikusook;

9.00 - 10.30 tegelused ja méng;

10.30 - 11.45 tegevused dues, riietumine;
11.45-12.30 lounasook;

12.30 — 15.00 puhkeaeg;

15.00 — 15.30 édrkamine ja vaba méang;
15.30 - 16.30 oode;

16.30 — 19.00 tegevused, méng, individuaalne t66 lapsega toas ja dues.

Aiariihmade pédevakava:

7.00 —8.15 laste vastuvott, vaba méng;
8.15-9.00 hommikusook;
9.00—-11.00 tegevused ja ming;

11.00 - 12.15 tegevused dues;

12.15 - 13.00 16unas60k;

13.00 — 15.00 puhkeaeg;

15.00 — 16.00 vaba ming;

16.00 — 16.30 oode;

16.30 — 19.00 tegevused, méng, individuaalne t66 lapsega toas ja dues.
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5. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted, sealhulgas korraldus

Lasteaias analiilisitakse ja hinnatakse lapse arengut eripdra moistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostdds lapsevanemaga. Opetajad viivad vaatlusi libi
kindla plaani alusel ning lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméangus kui ka dpetaja
suunatud tegevustes. Lapse areng fikseeritakse arengutabelites ja kasvumappides tildoskuste ja
valdkondade dppetulemuste kaupa. Riihmadpetajad tutvustavad lapsevanematele soovi korral

arengutabelite ja kasvumappide iilesehitust ning sisu.

Korra aastas viib (viivad) lasteaiadpetaja(d) lapsevanematega 1dbi arenguvestluse.
Arenguvestluse eesmérgiks on saavutada kooskola kodu ja lasteaia tegevuse eesmérkides ja
pohimotetes. Arenguvestluse kdigus antakse kahepoolset tagasisidet lapse arengust ning
kavandatakse molemapoolsed edasised tegevused lapse arengu toetamisel. Arenguvestlust
toetab lapse arengu- ehk kasvumapp. Igat last vdetakse kui indiviidi ning talle antakse hinnang

lahtuvalt tema arengutasemest, kindlasti ei vorrelda lapse arengut teiste laste arenguga.

Lasteaias hinnatakse 6-7aastaste laste koolivalmidust. Lasteaed ldhtub lapse kooliks
ettevalmistamisel lasteaia ainekavadest ja riiklikus dppekavas ettenidhtud oskustest, mida laps
peab olema omandanud 6-7aastaseks saades. Tihedat koostddd tehakse lapsevanematega, kes
on lapse arengu eest vastutavad, lasteaed on koduse kasvatuse toetaja. Rithmadpetajatel, kelle
riihma on tulnud viimasel aastal enne kooli kooliminev laps, peavad perioodil 1. september
kuni 1. oktoober vilja selgitama lapse arengutaseme ja teadmised erinevatest valdkondadest.
Vajadusel koostatakse individuaalne arenduskava ldhtudes lapse arengutasemest, et saavutada

igakiilgne kooliks valmisolek.

Lapsevanemaid, kelle laps mingitel pdhjustel ei saavuta koolivalmidust, soovitatakse taotleda
koolipikendust. Koolivalmiduse hindamisele kaasatakse vdimalusel ka logopeed, kes aitab
lapse arengutaset miérata ning annab vajadusel ndu ja soovitusi edasiseks.

Lasteasutuse dppekava ldbinule annab lasteasutus vélja koolivalmiduskaardi. Vanem esitab
kaardi kooli, kus laps asub koolikohustust tditma.

Lasteaia koolivalmiduskaardil on kirjas:

¢ iildandmed lapse kohta (nimi, siinniaeg, kodune keel);
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e sotsiaalsed oskused;

e enesekohased oskused;
e minguoskused;

e tunnetus- ja Opioskused;
e mina ja keskkond;

e keel ja kone;

e matemaatika;

e kunst;

e litkumine;

e muusika;

e koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused;

e kokkuvdte lapse koolivalmidusest.

Koolimineva lapse vanematega toimub arenguvestlus koolivalmiduskaardi pdhjal mértsis-

aprillis.

6. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas
korraldus

Erivajadustega laps on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (midngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm) vdi rithma tegevuskavas. Siia alla kuuluvad ka andekad lapsed ning

erinevatel pohjustel koolipikendust saanud lapsed. Erivajadustega laste toetamise pdhimdtted:

e ecrivajaduste vdimalikult varajane mérkamine ja viljaselgitamine;

¢ individuaalne ladhenemine vastavalt lapse arengu erivajadustele ja keskkonna
voimalustele;

e lastevanemate ndustamine ja juhendamine, kuidas tagada lapsele keskkond, kus ta
maksimaalselt areneks;

e spetsialistide kaasamine arendustegevusse.
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Erivajadustega lapse toetamine lasteaias on meeskonnatdd, mille toimimise eest vastutab
lasteasutuse direktor. Riihmadpetajad teevad koostodd liikkumis- ja muusikadpetajate ning
sotsiaalpedagoogiga, to6tavad vélja individuaalse arenduskava vastavalt lapse erivajadusele ja

arengutasemele. Vajadusel piiiitakse leida lapse kdrvale tugiisik.

Tihedat koostddd tehakse lapsevanematega, et digeaegselt ja tulemuslikult aidata erivajadusega
last. Kaks korda aastas toimub lapse arengu pohjalik analiilis, kus tehakse kokkuvote
individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest
vajadustest. Kokkuvdtte tegemises osalevad Opetajad, direktor, sotsiaalpedagoog, tugiisik (kui
on olemas). Vastavalt lapse arengu jélgimisel saadud tulemustele teevad dpetajad vajadusel
lapsevanemale ettepaneku lapsega spetsialistide poole podrdumiseks erivajaduse

kindlaksméaramiseks.

Lapsevanemal on kohustus teavitada lasteaia direktorit oma lapse erivajadusest (juhul, kui enne
lasteaeda tulekut on lapse erivajadus diagnoositud). Lasteaed toetab erineva keelelise ja
kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja

kultuuri viartustamisel.

On oluline, et:

e crivajadusega laps vitab osa rilhma ja lasteasutuse iihistest ettevotmistest vastavalt
oma arengutasemele;
e Opib ja méngib koos teiste lastega;

e omandab teadmisi vastavalt oma arengutasemele ja arengukiirusele.

7. Lapsevanematega koostod pohimotted, sealhulgas korraldus

Lapse arengu soodustamiseks tehakse koostodd lapsevanematega. Heale koostddle aitab kaasa
vastastikune usaldus ja lugupidamine ning avatud suhtlemine. Koostddd alustab ja suhteid

kujundab eeskitt Opetaja. Lasteaial on kodust kasvatust toetav roll.

Lapsevanemale tutvustatakse lasteaia kodukorda, dppekava ja tegevuskava.
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Lapsevanemal on vdimalus osaleda dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja labiviimisel.
Lapsevanem annab lasteaia tegevuse kohta tagasisidet ning hinnangu lasteasutuse tegevusele.

Selleks korraldab lasteasutus rahulolukiisitluse.

Lasteaiadpetaja teavitab lapsevanemat regulaarselt lapse arengust. Lasteaiadpetaja ndustab
lapsevanemat tema soovi korral dppe- ja kasvatuskiisimustes. Lapse ndustamine toimub
igapdevatod kdigus ja tema arengu jilgimisel. TOsisemate probleemide korral suunatakse

lapsevanemad Rajaleidja ndustamiskeskuse spetsialistide poole.

Koost66 vormid:

e avatud ja sObralik igapdevane suhtlemine;

e lapsevanemate rahulolu-uuringud 1x aastas;

e siisteemne infovahetus 1dbi ELIIS keskkonna;

e lapsevanemate koosolekud;

e lapsevanema kaasamine dppesse ja kasvatusse, tihistiritustesse;
¢ hoolekogu t606;

e lasteaia talgutel osalemine;

e lapse individuaalse arengu vestlused iiks kord aastas.

8. Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Lasteaia dppekava uuendamisel ja tdiendamisel ldhtutakse sisehindamise tulemustest, mis
kajastavad, kuidas soodustab dppekava ning sellest ldhtuv Oppe- ja kasvatustegevus laste

arengut, mingu ning dppimist.

Oppekava rakendumist analiiiisitakse pedagoogilises ndukogus kaks korda aastas (novembris
ja martsis). Saadud tulemuste pdhjal viiakse sisse vajalikud tdiendused ja uuendused.

Pedagoogilise ndukogu otsused kooskdlastatakse hoolekoguga.

Oppekava muudatused kinnitab ja uuendamise korra eest vastutab lasteaia direktor.
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